Este es un pe-
queno, pero gran
libro, que nos lleva
a una guia prictica
sobre el sacramento de la confesidn,
elaborada con la ayuda de un grupo
de jovenes, que muestra de qué ma-
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nera funciona este sacramento y ayu-
da a “perderle el miedo”. Con el es-
tilo inconfundible del YOUCAT, re-
coge citas, testimonios, ejemplos,
entrevistas y oraciones que permiten
a los jévenes comprender el valor de
la confesion para la vida cristiana. m



